UNIONE ITALIANA TIRO A SEGNO

Ente Pubblico e Federazione Sportiva del CONI

COMITATO REGIONALE CALABRIA

Prot. n. 197/07
Reggio Calabria 16 ottobre 2007

A1 Presidenti delle Sezioni T.S.N.
della Calabria Loro Sedi

Ai Tiratori
Ai Tecnici/Responsabili di Sezione

Ai Componenti Staff Tecnico Regionale

Oggetto: Attivitd Tecnica Regionale Raduno Tecnico 28 ottobre 2007 — Convocazione Atleti

Il 28 ottobre 2007, alle ore 9.30, presso la Sezione di T.S.N. di Reggio Calabria avra luogo il Radu-
no Tecnico nell’ambito dell” Attivita Tecnica Federale Regionale volta a migliorare qualitativamen-
te e potenziare la partecipazione dei giovani per la stagione sportiva 2008.

Si comunicano 1 nominativi degli Atleti convocati, selezionati in base ai risultati ottenuti nelle gare

federali 2007 e all’ammissione o partecipazione ai Campionati Italiani:

c10 JD La Faci Fabiola Reggio Cal.

C10 JuU Gaudioso Felice Palmi

P10 JU Basile Antonio Reggio Cal.

P10 JU Cellini Nicola Catanzaro

P10 Ju Colosi Francesco Catanzaro

P10 JD Napoli Elisa Cosenza

P10 JD Todaro Irene Palmi

P10 JD Bazano Valentina Palmi

P10 JD Parise Giulia Concetta Pizzo Calabro

P10 R Basile Dario Reggio Cal.

P10 R Tripodi Giacinto Reggio Cal.

C10 A Basile Annarita Reggio Cal.

C10 A Spanti Dominga Reggio Cal.

P10 A Serrano Claudia Reggio Cal.

P10 A Arena Maria Luisa Reggio Cal.

P10 A Condina Giovanni Maria Reggio Cal.

P10 A Rovere Davide Palmi

P10 G Verduci Giuseppe Reggio Cal. Ammesso C.I.
P10 G Pirrone Antonio Pizzo Calabro Ammesso C.1.
P10 G Parise Christian Pizzo Calabro Ammesso C.I.
C10 G Fusco Camilla Reggio Cal. Ammesso C.I.
C10 G La Russa Marta Reggio Cal. Ammesso C.1.
C10 G Galati Francesco Palmi Ammesso C.I.
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[ Tiratori dovranno essere accompagnati da un Tecnico/Responsabile della Sezione di appartenenza,
il quale dovra dare conferma della loro partecipazione, sara responsabile della trasferta e del traspor-
to dell’arma, avra il compito di controllare I’efficienza dell’attrezzatura dell’Atleta e I’idoneita
dell’abbigliamento (adatto ad attivitd motoria).

Si raccomanda le Sezioni di dotare di arma adeguata, 1’atleta che ne fosse sprovvisto, onde evitare
improduttivi passaggi di armi fra i tiratori.

Tutti 1 partecipantt dovranno scrupolosamente rispettare gli orari, secondo lo schema di svolgimento
delle riunioni, qui di seguito dettagliato (non saranno, pertanto, ammesse uscite anticipate).

Programma Riunione:
— ore 9.30: arrivo
— ore 10.00: attivita fisica con Preparatore Atletico.
— ore 10.30/12.30: Allenamento specifico senza esecuzione di prove controllate. Gli istruttori
presentano, osservano e correggono i 5 fondamentali del tiro.
— ore 11.00 intervallo di 15 min. per la merenda
— ore 13.00/14.30: pausa pranzo.
— ore 14.30/17.30 ripresa attivita e prove al simulatore.

I Tecnici, di volta in volta, spiegheranno in dettaglio gli argomenti che saranno affrontati durante la
sessione, in quanto sviluppati sulla base di valutazioni e risultanze di attivita precedenti.

Nel corso del raduno verranno controllate le armi, la loro efficienza, la personalizzazione, e saranno
anche effettuate prove con i simulatori di tiro.

La Sezione ¢ gentilmente pregata di far pervenire, nei tempi piu brevi possibile, copia della presente
comunicazione all’Interessato e confermare poi la partecipazione dei propri Atleti inviando comuni-
cazione a mezzo intranet UITS a Comitato Calabria — Luigi Tripodi o Sezione di Reggio Calabria o
un fax al n° 0965897944 o una e-mail a luigitripodi@inwind.it entro e non oltre il 25/10/07.

Per gli aspetti logistico/organizzativi e per quanto non espressamente previsto nella presente convo-
cazione si fa riferimento al Programma Sportivo Federale 2007.

Distinti saluti.
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